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آشنایی با 
آزمون های تحصیلی            

نخسـتین سـال برگزاری آن )در سـال 1348( تا کنون 
تغییـرات بسـیاری کرده اسـت، امـا همواره، بـرای ورود 
بـه دانشـگاه از ایـن آزمون اسـتفاده می شـود؛ بنابراین، 
آزمون هـای  اینکـه  بـه  توجـه  بـا  گرفته ایـم  تصمیـم  
آموزشـی )امتحانـات نهایی و همچنین کنکور( شـاهراه 
ورود بـه آمـوزش عالـی هسـتند، مجموعه نوشـتارهایی 
را بـرای معرفـی انـواع آزمون هـا، ویژگی هـای هـر یـک 
از آنهـا، معایـب و مزایـای هـر کـدام و همچنین شـیوه 

تحلیـل آنهـا، بـه شـما داوطلبـان ارائـه کنیم. 

چرا آزمون؟!
تصمیم گیری  برای  موقعیت ها،  از  بسیاری  در  امروزه 
در مورد افراد، از آزمون استفاده می شود. تعیین سطح 
هوش افراد، توانایی در زبان انگلیسی )یا هر زبان خارجی 
دیگر(، مهارت نوشتن، نقاشی و ورزش، شناسایی انواع 
روحی،  مشکلات  یادگیری،  ناتوانی  روانی،  اختلالات 
اعطای مدرک پایان دوره تحصیلی )سیکل، دیپلم( و نیز 
از  مثال هایی  )آزمون سراسری(،  عالی  آموزش  به  ورود 
کاربرد آزمون است؛ اما چرا در این موقعیت ها و بسیاری 

از موقعیت های دیگر، از آزمون استفاده می کنیم؟
ما برای تصمیم گیری در مورد افراد، به دانستن اطلاعاتی 
در مورد آنها نیاز داریم؛ اطلاعاتی که دقیق و قابل اعتماد 
از  را  ما  نیاز  مورد  اطلاعات  آزمون ها  واقع،  در  باشند؛ 
طریق اندازه گیری موضوع مورد نظر فراهم می آورند؛ به 
عبارت دیگر، آزمون ها ابزاری هستند که برای سنجش 
می روند،  کار  به  مشخص  هدفی  با  خاص  موضوع  یک 
انجام  در  افراد  مهارت  میزان  می تواند  موضوع  این  و 
زمینه  یک  در  آنها  علمی  )نقاشی(، سطح  فعالیت  یک 
خاص )آزمون سراسری( یا توانایی آنها در تحلیل و حل 
مسأله باشد. با توجه به موضوع و هدف اندازه گیری، از 
آزمون های مختلف می توان در جهات مختلف استفاده 
 کرد؛ به عبارت دیگر، نوع هر آزمون و ویژگی های آن،
 بر اساس متناسب آن با هدف اندازه گیری و موضوع مورد

اندازه گیری، مشخص می شود.

اندازه گیری 
ابزار  آزمون  ها  شد،  گفته  این  از  پیش  که  همان گونه 
به  پرداختن  از  پیش  بنابراین،  هستند؛  اندازه گیری 
انواع آزمون ها و ویژگی های هر یک از آنها، باید مفهوم 

اندازه گیری و چیستی آن را توضیح داد.
به طور بسیار ساده می توان اندازه گیری را فرآیند تعیین 
از  استفاده  با  کرد.  تعریف  یا صفت،  ویژگی  یک  مقدار 
اندازه گیری، می توان مشخص کرد که یک شخص چه 

مقدار از یک ویژگی خاص را داراست. 
به شیوه های مختلفی می توان یک ویژگی را اندازه گیری 
کرد؛ برای مثال، میزان توانایی حل مسأله دانش آموزان 
به  آنها  درست  پاسخ های  تعداد  اساس  بر  می توان  را 
پاسخ دهی  شیوه  بررسی  یا  تستی  آزمون  یک  سؤالات 
بنابراین،  کرد؛  اندازه گیری  تشریحی  به یک سؤال  آنها 
از  یکسانی  برداشت  بتوانند  مختلف  افراد  آنکه  برای 

ورود بـه دانشـگاه، بـه دلایـل مختلفـی، برای بسـیاری 
اسـت.  برخـوردار  بالایـی  اهمیـت  از  جامعـه  افـراد  از 
بهتـر،  اجتماعـی  موقعیـت  آینـده،  در  درآمـد  کسـب 
دسـتیابی  اجتماعـی،  طبقـات  در  جابجایـی  امـکان 
بـه فرصت هـای رشـد و توسـعه فـردی و حرفـه ای و 
رسـیدن بـه علایـق و آرزوهـای فـردی، از جملـه ایـن 
دلایـل اسـت. از سـال های دور تـا کنـون، بـرای ورود 
بـه آمـوزش عالـی، آزمـون سراسـری در کشـور برگزار 
می شـود. گاهـی این آزمون بـه صورت داخلی از سـوی 
هـر دانشـگاه بـه طـور جداگانـه برگزار می شـده اسـت 
و اکنـون بـه صـورت سراسـری و متمرکـز بـه وسـیله 

می شـود.  برگـزار  کشـور  آمـوزش  سـنجش  سـازمان 
زمانـی پرسـش های ایـن آزمـون بـه صـورت تشـریحی 
برگه هـای  اسـت.  تسـتی  بـه صـورت  اکنـون  و  بـوده 
داوطلبـان ایـن آزمـون را در گذشـته آزمون گیرنـدگان 
تصحیـح می کرده انـد و اکنـون پاسـخنامه ها را ماشـین 
تصحیـح می کنـد. در گذشـته نـه چنـدان دور، نتیجـه 
کنکـور، تنهـا عامـل تعیین کننده رتبـه داوطلبـان بود، 
اما در چند سـال گذشـته، برای تعیین رتبـه داوطلبان، 
عـلاوه بر نتایج کنکور، از نتایـج امتحانات نهایی آخرین 
سـال تحصیلـی دانش آمـوزان نیـز اسـتفاده می شـود. 
هـر چنـد آزمـون سراسـری ورود بـه آمـوزش عالـی، از 

  سیده هدی ناجی)گفتار اول(
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و  باید شیوه  باشند،  انجام شده داشته  اندازه گیری های 
برای  باشد؛  گرفته مشخص  اندازه گیری صورت  فرآیند 
نمره یک دانش آموز در آزمون خلاقیت 45  اگر  مثال، 
شده باشد، بدون مشخص بودن دامنه نمره )حداقل و 
حداکثر نمره آزمون( نمی توان برداشت درستی از میزان 
در  دانش آموز  این  اگر  حال  داشت.  فرد  این  خلاقیت 
آزمونی شرکت کرده باشد که سقف نمره آن آزمون 50 
باهوش  بسیار  دانش آموز،  این  که  گفت  می توان  است، 
که سقف  باشد  کرده  آزمونی شرکت  در  اگر  اما  است، 
نمره آن آزمون 110 است، آن گاه نمی توان او را فردی 

بسیار باهوش دانست.
قواعد  بودن  مشخص  که  گفت  باید  ترتیب،  این  به 
سنجش برای انجام هر اندازه گیری، امری ضروری است. 

قواعد اندازه گیری کمک می کند تا علاوه  بر اینکه افراد 
مختلف، از انجام یک اندازه گیری نتایج یکسانی به دست  
آنها  برای همه  نیز  اندازه گیری  آن  نتایج  تفسیر  آورند، 

یکسان باشد.
تعـداد  ماننـد:  ویژگی هـا،  از  بسـیاری  بـرای سـنجش 
خطاهـای یـک داوطلب رشـته تربیت بدنـی در حرکت 
دراز و نشسـت یـا تعـداد خطاهـای یک داوطلب رشـته 
از  می تـوان  تخصصـی،  سـاز  نواختـن  در  آهنگسـازی 
بیشـتر  در  امـا  کـرد؛  اسـتفاده  مسـتقیم  مشـاهده 
اندازه گیری هـا، ماننـد: سـنجش توانایـی درک مطلـب 
نمی تـوان   ،... و  روان شناسـی  دانـش  انگلیسـی،  زبـان 
از مشـاهده مسـتقیم اسـتفاده کـرد. بـه همیـن خاطر، 
متخصصـان برای سـنجش چنین موضوعاتـی، مجموعه 

مـورد  موضـوع  معـرف  می توانـد  کـه  را  رفتارهایـی 
اندازه گیـری باشـد، مشـخص می کننـد و با اسـتفاده از 
آزمـون، ایـن رفتارهای معـرف را اندازه گیـری می کنند.

آزمون
از  مجموعـه ای  می تـوان  را  آزمـون  سـاده،  طـور  بـه 
اندازه گیـری  را  مشـترک  ویژگـی  یـک  کـه  سـؤالات، 
می کننـد، تعریـف کـرد. بـر اسـاس تعریـف گرانلانـد 
بـرای  نظامـدار  روشـی  یـا  وسـیله  آزمـون،  لیـن،  و 

اسـت. رفتـار  از  نمونـه ای  اندازه گیـری 
آزمون ها1 را می توان با توجه موضوع اندازه گیری، شیوه 
تصمیم گیری،  ملاک  و  سؤالات  نوع  ساخت،  و  تهیه 

تقسیم بندی کرد. 
در سطرهای زیر،  چهار دسته بندی اصلی از آزمون های 
آموزشی آمده است که در شماره های آینده به هر یک 

از آنها خواهیم پرداخت.
- آزمون های سرعت در مقابل آزمون های قدرت؛
- آزمون های عینی در مقابل آزمون های ذهنی؛
- آزمون های کتبی در مقابل آزمون های عملی؛

- آزمون های ملاک مرجع در مقابل آزمون های هنجار 
مرجع )سیف، 1400(.

--------------------------------------------------------
منابع:

سیف، علی اکبر )1400(. اندازه گیری، سنجش و ارزشیابی آموزشی. 
ویرایش هفتم. نشر دوران. 

--------------------------------------------------------
پی نوشت:

1- بـا توجـه بـه اهمیت آزمون هـای تحصیلـی، به ویـژه امتحانات 
نهایـی و همچنیـن آزمـون سراسـری، بـرای داوطلبـان ورود بـه 
دانشـگاه، ادامـه مطالـب را با محوریـت آزمون هـای تحصیلی بیان 

کرد. خواهیـم 

بین المللی  آزمون های  در  شرکت  متقاضیان  اطلاع  به 
با  می رساند  و...   TOEFL ،GRE ،IELTS نظیر 
توجه به وجود تعدادی افراد و شرکت های سود جو که  
با تبلیغات و وعده های واهی مبنی بر اخذ مدارک مورد 
نظر، با مشخصات داوطلب  اقدام به کلاهبرداری و اخذ 
مبالغ قابل توجهی از این افراد می نمایند، این سازمان 
به عنوان ناظر آزمون های  بین المللی در کشور، ضمن 
قضائی،  مراجع  به  مراکز  این  معرفی  و  قانونی  برخورد 
موارد ذیل را  برای اطلاع متقاضیان یادآوری می نماید:
1 -  تنها مدارکی از طریق این سازمان مورد گواهی و 
تأیید قرار خواهند گرفت که قبلًا مجری آزمون از سوی 
این سازمان مجوز برگزاری آن را دریافت نموده باشد؛ 
لذا قبل از پرداخت هرگونه وجه از طریق سایت سازمان 
بین الملل(  آزمون های  )بخش  کشور  آموزش  سنجش 

نسبت به مجاز بودن مرکز اطمینان حاصل نمایید.
قانون  برابر  شوند  تخلف  مرتکب  که  داوطلبانی  با   -  ۲
برخورد خواهد شد و مشخصات آنان در فهرست متخلفان 
این  ضمناً  گرفت.  خواهد  قرار  سازمان  این  آزمون های 

داوطلبان از ۲ تا 10 سال از شرکت در آزمون هایی که این 
سازمان برگزار می نماید یا ناظر آن است، محروم خواهند 
شد. همچنین در صورتی که متخلفان در طول محرومیت 
اقدام به ثبت نام در یکی مراکز نمایند، در هر مرحله از 
مراحل آزمون از شرکت آنان در آزمون جلوگیری به عمل 

خواهد آمد.
۳ - مراکز برگزاری آزمون ها موظف به رعایت قوانین 
بوده و بایستی از ثبت نام این افراد خودداری نمایند و 

در صورت تخلف،  مجوز آنان لغو می گردد.
4 - داوطلبانی که با جعل مدارک هویتی سعی در گمراه 
و  کنند  آن شرکت  در  و  نمایند  آزمون  مجریان  نمودن 
تخلف آنان )حتی پس از دریافت مدرک ( اثبات گردد، 
آنها  به  مربوط  مدارک  آزمون ها،  برگزاری  مقررات  برابر 
باطل و از شرکت در آزمون ها به مدت ۲ تا10سال محروم 
خواهند شد و با توجه به اینکه جعل هر گونه اسناد دولتی 
و استفاده از سند مجعول و شرکت کردن به جای داوطلب 
مصوب  )تعزیرات  اسلامی  مجازات  قانون  برابر  اصلی، 
1۳۷5( جرم تلقی می شود و مجازات کیفری به همراه 

خواهد داشت، این گروه از متخلفان برای  صدور احکام 
قضائی به مراجع قضائی معرفی می گردند.

یادآور می شود که براساس قوانین مؤسسات صاحب امتیاز 
آزمون ها  ثبت نام  مراحل  کلیه  بین المللی،  آزمون های 
بایستی شخصاَ توسط شخص متقاضی انجام شود و در 
صورت عدم رعایت شرایط ثبت نام، از شرکت متقاضی در 
آزمون ممانعت به عمل خواهد آمد و در صورت مشاهده 
هرگونه تخلف در این زمینه با افراد یا شرکت های سودجو 
اقدام به ثبت نام متقاضیان در  که به روش های مختلف 
آزمون های بین المللی می نمایند برخورد قانونی خواهد شد.

هشدار به متقاضیان آزمون های بین المللی



15 دقّت شماره 1344  دوشنبه 3 مهر 1402  هفته نامه خبری و اطلاع رسانی سازمان سنجش آموزش کشور

راهکارهایی 
برای مطالعه 
و برنامه ریـزی 
تحصیلی
)گفتار دوم(

در بخش نخسـت ایـن گفتار بیـان کردیم 
کـه بایـد مسـؤولیت پذیر باشـیم و بـه عنوان 
مسـؤولیت  بایـد  خودانگیختـه،  فـرد  یـک 
بسـیاری از کارهـا را خـود بر عهـده بگیریم. 
در ایـن گفتـار، پیرامون »هفته قبل از شـروع 
دوره آموزشـی« صحبـت می کنیـم. هفته قبل 
از شـروع دوره آموزشـی، زمـان اوج هیجـان 
اسـت؛ هیجانی کـه یا ناشـی از مواجه شـدن 
با ناشـناخته هاسـت و یا ناشـی از بروز شوقی 
غیرقابـل وصف اسـت. در این روزهـا کارهای 
مفیـد و سـازنده ای وجـود دارد کـه می توانید 

آنهـا را انجـام دهید.

1- تمـام اطلاعـات ممکن را جمـع آوری 
کنیـد و آنهـا را بخوانید

اطلاعاتـی راجـع به انتخـاب واحد، اطلاعـات مربوط 
بـه ایـاب و ذهـاب و خوابـگاه و ... همه بایـد پیش از 
شـروع سـال تحصیلـی پیش بینـی و مطالعه شـوند. 
اگـر شـما تصمیماتـی را کـه بایـد در روزهـای اول 
دوره آموزشـی خـود بگیریـد، پیـش از آن بـه طـور 
باشـید، کار شـما خیلـی  کامـل پیش بینـی کـرده 

سـاده تر خواهـد شـد.

2- توان تحصیلـی خود را تجزیـه و تحلیل 
کنید

 فهرسـتی از توانایی هـای خـود تهیـه کنیـد. انجـام 
ایـن کار، بـه تقویـت اعتمـاد به نفس در شـما کمک 
می کنـد؛ بـه عـلاوه، کمکـی بـرای پیش بینـی نحوه 
موقعیت هـای  در  شـما  توانایی هـای  کارگیـری  بـه 

اسـت. آینده 

نیـز  را  خـود  ضعف هـای  نقطـه   -3
تجزیـه و تحلیـل کنیـد

را کـه می دانیـد هنـوز در  از کارهایـی   فهرسـتی 
انجـام آنها مهـارت کافـی ندارید، تهیه کنیـد. انجام 
چنیـن کاری بـه شـما کمـک می کنـد تـا راه هـای 
غلبـه بـر نقطـه ضعف هـای خـود را بهتـر دریابیـد.

4- در صدد کسب فرصت های خوب باشید
سؤالاتی  برای  کننده ای  متقاعد  پاسخ های  همیشه 
همچون: »چرا این دوره را می گذرانم؟«، »این دوره 
بهبود  تأثیری در  برای من دارد و چه  فایده ای  چه 
زندگی آینده من دارد؟« و ... بیابید. انجام این کار به 
شما امکان می دهد که خود را با دلایل محکم مسلح 
سازید تا زمانی که پیمودن ادامه راه مشکل می شود، 

بتوانید به راهتان به آسانی ادامه دهید. 

5- موانع را پیش بینی کنید
 اگر از قبل آماده باشید، در مسیر برخورد با رقابت ها 

و مشکلات، بخش عمده راه را طی کرده اید. 

حاضـر  حـال  در  کـه  کارهایـی  بـه   -6
بپردازیـد  دهیـد،  انجـام  می توانیـد 

تحصیلی،  جدید  دوره  در  موفقیت  که  دارد  امکان 
مهارتی  یا  علمی  پیش نیازهای  گذراندن  به  وابسته 
باشد. اطمینان حاصل کنید که مهارت های اساسی، 

آماده بهره برداری هستند. 

آماده  پیشاپیش  را  خود  درسی  برنامه   -7
کنید

 بـه طـور معمـول چنـد هفتـه یـا چنـد مـاه طـول 

می کشـد تـا بـرای تحصیـل در دوره جدید، راه 
بیفتیـد؛ اما اگـر پیشـاپیش برنامهـای از کارهایی را 
کـه قصـد انجام آنهـا را دارید، آماده داشـته باشـید، 
از آسـان گذری نسـبی اوایـل دوره حداکثر اسـتفاده 

می بریـد.  را 

8- از پرسـش هایی کـه می خواهید پاسـخ 
آنهـا را در نخسـتین هفته دوره آموزشـی 

تهیـه کنید بیابید، فهرسـتی 
ممکن است که سؤالات زیادی در ذهن شما باشد؛ 
درآورید،  فهرستی  شکل  به  را  آنها  که  صورتی  در 

دیگر مجبور به حفظ آنها در ذهن خود نیستید. 

9- مثبت فکر کنید
روبرو شوید،  آن  با  است  را که ممکن   هر مشکلی 
تلقی  خود  جدید  رشد صلاحیت های  برای  فرصتی 

کنید. 

10- انتظار تغییر و تردید را داشته باشید 
از مهم تریـن و  برابـر تغییـرات، یکـی  مقاومـت در 
مفیدتریـن مهارت هـای دوران زندگـی هـر انسـانی 
اسـت. بردبـاری و انعطـاف خـود را افزایـش دهید و 
مصمـمّ بودن خـود را بـرای یادگیری هرچه بیشـتر 
از هـر موقعیتـی کـه در دوره جدیـد بـا آن مواجـه 

می شـوید، حفـظ کنیـد. 
---------------------------------------
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